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PRESENTACION GENERAL DEL CURSO

La mayoria de los pacientes con sintomas gastrointestinales y hepaticos son
atendidos inicialmente en Centros de Salud por médicos especialistas en
Medicina Familiar y Comunitaria. La calidad y eficiencia con la que son atendidos
estos pacientes resultan determinantes tanto para identificar sintomas de
alarma, que obligan a derivar el caso para completar su evaluacién, como para
evitar el colapso del sistema cuando las derivaciones se realizan de forma

inapropiada.

La infeccidn por Helicobacter pylories |la causa fundamental de la enfermedad
ulcerosa gastroduodenal y constituye un cofactor primordial en el desarrollo del
adenocarcinoma y linfoma gastricos. El tratamiento erradicador de H. pyloriha
supuesto una auténtica revolucion en la gastroenterologia, al permitir no

solamente la cicatrizacion de la Ulcera péptica sino su curacion definitiva.

A lo largo de este curso se exponen los métodos que deben ser empleados para
un correcto diagnéstico y el tratamiento mas adecuado para erradicar la
bacteria, mejorar la formacidn de los médicos que atienden pacientes con
sintomas digestivos que son ordinariamente atendidos en régimen ambulatorio,
tanto en al ambito de la asistencia primaria, como en el entorno hospitalario y

promover una adecuada coordinacion entre los diferentes niveles asistenciales

para garantizar la sostenibilidad y eficiencia del sistema.
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OBJETIVOS DEL CURSO

| Generales

Disponer de protocolos de actuacion conjunta consensuados entre Médicos de
Familia y Gastroenterdlogos acerca de las patologias mas prevalentes en el
Aparato Digestivo, para poder informar de sus contenidos a las Consejerias de
Sanidad al objeto de que los protocolos y flujogramas de gestién gocen de un

respaldo institucional para facilitar su difusion y adherencia.
Especificos

» Aprender a establecer criterios y prioridades de derivacién basadas en el
conocimiento de los sintomas de alarma para el tratamiento de las
infecciones producidas por Helicobacter pylori.

» Saber promocionar criterios que permitan definir qué tipo de pacientes
pueden ser atendidos esencialmente en el ambito de la atencion primaria de
salud, cuales son tributarios de un manejo por parte del especialista en
aparato digestivo y en qué situaciones se hace necesaria una atencion y
seguimiento conjunto por ambas especialidades.

» Disponer de flujogramas de gestién clinica que permita estratificar y modular

las responsabilidades entre los diferentes niveles asistenciales.

COORDINACION DOCENTE

Javier Amador Romero. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Centro de Salud Los Angeles. Madrid.
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ESTRUCTURA Y CONTENIDOS DEL CURSO

» Tema 1. Concepto y Epidemiologia

» Tema 2. Métodos diagndsticos

Y

Tema 3. Tratamiento y criterios de derivacion a la consulta de aparato
digestivo

Tema 4. La imagen y el comentario

Tema 5. Caso clinico y comentario

Tema 6. Noticias relevantes

Tema 7. Tres errores comunes
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Tema 8. Decalogo de recomendaciones y Puntos clave

METODOLOGIA

Elprimer dia que se accede al aula virtual se podra visualizar el contenido teorico
del primer tema y serd cada alumno/a quien, de forma auténoma y flexible, ird

marcando su progreso en la actividad formativa.

Se debera completar el curso en un plazo maximo de 30 dias, a partir del dia que

se acceda por primera vez al aula virtual.

La actividad de ensenanza-aprendizaje se desarrollara siguiendo el siguiente

proceso:

» Acceso al contenido tedrico y bibliografia de referencia aconsejada para
ampliar y profundizar en el contenido tedrico. Es requisito visualizar el
contenido tedrico para poder acceder a la evaluacidn final. Se facilitara el

contenido tedrico en formato PDF para que se pueda descargar.

> Acceso al cuestionario de evaluacidn final.
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EVALUACION FINAL

Para acceder a la evaluacion final sera obligatorio haber visualizado todo el

contenido tedrico/practico del curso.

Al finalizar todos los temas se realizara la evaluacion final mediante la
resolucion de un cuestionario con preguntas tipo test. Se dispondrd de dos
intentos para superarlo, con un tiempo limitado de 30 minutos en cada uno de

ellos.

Para poder recibir el diploma de acreditativo se debera contestar como minimo

el 80% de respuestas correctamente del cuestionario final.

Con la colaboracion de AEG

Asociacion Espanola de Gastroenterologia




